
Nordseeheilbad

Hooksiel

Hooksiel liegt im Wangerland an der Nordsee, nördlich der 
Stadt Wilhelmshaven. Wer sein Fernglas dabei hat, er-
späht vom Deich aus Segelyachten, Traditionssegler und 

große Containerschiffe auf dem Weg zum JadeWeserPort nach 
Wilhelmshaven. Ein paar Meter weiter befindet sich der Außen-
hafen voller Leben. Das flache Land, die einzigartige Landschaft 
und nicht zuletzt das Naturschauspiel zwischen Ebbe und Flut 
laden zum Verweilen ein.  
Hooksiel bietet viele Freizeitmöglichkeiten rund um alles, was 
mit Wasser und Wassersport zu tun hat, wie etwa Segeln, Kite-, 
Segelsurfen, Wasserski/Wakeboard, Rudern, Paddeln, aber auch 
Wattwandern, Nordic Walking, Lauf- u. Fahrradtraining, Inlines-
kating sowie Hallen- und Freibadnutzung für Wachgänger. Dazu 
gibt es im Hinterland weitere Möglichkeiten, sich auszutoben.  
Der Strandabschnitt hat eine feste Wasserrettungsstation, die di-
rekt an der ca. 200 m breiten Badezone liegt. Diese befindet sich 
am östlichen Ende des etwa vier Kilometer breiten Strandes.

 DLRG-Info           Nordsee
Unterkunft:  2 Premium-Wohnwagen, Campingplatz Hooksiel, 
Straat över‘t Diek, 26434 Hooksiel. Unmittelbare Nähe zu So-
zialgebäude und Campingplatzmanagement. Bettwäsche und 
Handtücher sind selbst mitzubringen! Lebensmitteldiscounter 
gut zu erreichen. Hervorragende Wassersportdestinationen. 
Sowohl für junge und junggebliebene Starter im Wasserret-
tungsdienst als auch für sportorientierte Trainees/Studierende 
gleichermaßen zu empfehlen. Dienstfahrräder.
Einsatzzeit: 1.6.17 - 16.9.17, 10.00 - 18.00 Uhr 
Teamstärke: 1 Wachführer, 4 Wachgänger, davon 2 für die 
Bootsbesatzung 
Ausstattung: MRB (RIB), alle üblichen Rettungsgeräte und 
Rettungsboard

Nordseeheilbad

Horumersiel / Schillig im Wangerland

Direkt am südlichen Ortsrand von Schilling beginnt das 
Nordseeheilbad Horumersiel im Wangerland an der 
Nordsee. Das macht das seit 1985 anerkannte Nordsee-

heilbad zu einem besonders interessanten Logenplatz mit Blick  
auf Ozeanriesen, Fischkutter und Segelboote. 

Der kilometerlange Rasenstrand direkt an der Nordsee ist be-
sonders beliebt bei Menschen, die etwas sandempfindlich sind. 
Hier kann man wunderbar auf einer gepflegten Wiese entspan-
nen und aufs Meer schauen. 

Aktive Urlauber können neben Baden, auch Drachen steigen 
lassen, Hafenrundfahrten machen oder beim Spaziergang  
Deichschafe beobachten. Wer es sportlich mag kann hier auch 

 DLRG-Info           Nordsee
Unterkunft: Personalunterkünfte der Wangerland Touristik 
GmbH, Campingplatz Schillig, Schilliger Düne, 26434 Schillig. 
Zweibettzimmer in Strandnähe. Bettwäsche und Handtücher 
sind selbst mitzubringen! Lebensmitteldiscounter gut zu errei-
chen. Beliebter Familien- und Jugendstrand. 
Beach-Sports und viele Events und Animationen am Strand. 
Für junge und junggebliebene Starter im Wasserrettungs-
dienst, aber auch für „Alte Hasen“attraktiv. 
Dienstfahrräder.

Einsatzzeit: 1.6.17 – 15.9.17
Teamstärke: 1 Wachführer, 5 Rettungsschwimmer
Ausstattung: alle üblichen Rettungsgeräte, Rettungsboard
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joggen, Nordic Walking betreiben, radfahren oder reiten. Zu-
dem werden neben Kite- und Segelsurfen viele verschiedene 
Beach-Sportarten angeboten. 

Das Nordseeheilbad bietet seinen Besuchern neben ganzjäh-
rigen Veranstaltungen eine ganze Reihe Sehenswürdigkeiten, 
Wellnessangebote und Gesundheitsdestinationen an. 

Wer Entspannung sucht, lässt sich in der Frieslandtherme ver-
wöhnen. Für DLRG-Rettungsschwimmerinnen und Rettungs-
schwimmer gibt es Ermäßigungen.
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